Opsamling fra kurset ”Den korte opsporende samtale” i Odense den 5.maj 2014.
Lederne skal bakke op ,- eventuelt holde møde med de relevante ledere samlet.

Der skal styr på forventninger og mandat.

Samarbejdet nødvendig mellem Folkesundhed og alkoholbehandlingen.

Hvilke succeskriterier skal opstilles for indsatsen?

Hvad er målet?

Hvem gør hvad?

Arbejde på at sikre den politiske opbakning.

Hvem skal deltage i kurserne. Skal det være frivilligt?

Afklaring af mandat: hvad skal indsatsen bruges til?

Tænke strategisk og systematisk.Og før – under – efter.

Involvere de forskellige nøglepersoner på alkoholområdet i en fælles indsats.

Bruge nettet til at skabe synlighed om indsatsen.

Fokusere på de fordele der er for kommunen/systemet ved at gøre en indsats.

Sund By Netværkets mulighed for at samle de gode erfaringer, så de kan inspirere andre.

Den korte indsats har en virkning.

Bruge kommunernes sundhedsprofiler i argumentationen.

Fokus på de personlige barrierer hos frontpersonalet, og få viden om deres arbejdsbetingelser og muligheder.

Viden/pointer som skal med i undervisningen.

Øvelsen om vore alkoholvaner og kendskab til en der drikker for meget.

Definitioner på overforbrug-skadeligt forbrug- afhængighed

Fakta-viden.

Ordene vi bruger, - ex. misbruger, alkoholiker.

Indsatsen kan betale sig-økonomisk!

Det er ok at blive spurgt om sine alkoholvaner.

Referent: Alice Thaarup
