[obaksforebyggelse blandt socialt udsatte

Spot og skab anledninger til en snak om rygning

Eksempler pa faste, tilbagevendende anledninger til at tale med borgeren om rygning:

| hverdagen er der mange anledninger til at tage en snak om rygning med brugere eller beboere Det kan
veere, faste, tilbagevendende anledninger, som fx farste gang en borger kommer i institutionen. Eller
anledninger, der opstar mere spontant, fx ved en snak i en kaffepause eller under en aktivitet. | kan ogsa
selv skabe en god anledning, fx ved at dele foldere om rygestoptilbud ud til borgerne.

Find eksempler pa anledninger til en dialog om rygningen. Brug skemaet til at sette gang i en snak om,
hvordan I vil skabe faelles grundlag for at arbejde med tobaksforebyggelse.
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