
Velkommen til SiToM
Sund By Netværkets virtuelle møde hver den 

Sidste Torsdag i Måneden

den 28. januar 2021



SiToM kl. 8.45-9.30
Sidste Torsdag i Måneden

Virtuelle Nyheder fra Sund By Netværket 
For koordinatorer og 
temagruppeformandskaber – eller andre 
interesserede

45 min. med nyt og case-deling – ved særlige 
temaer, kan invitationen deles med kolleger!

✓ I dag ☺

✓ 25. februar

✓ 25. marts

✓ 29. april

✓ osv. 

# Touch Base Thursday☺



De virtuelle spilleregler

❖ Sekretariatet er mødeledere

❖ SLUK din mikrofon, hvis du ikke taler ☺

❖ Brug dit kamera, især når du taler. Prøv fx ”Stort 

galleri”. Tag evt. billedet af, hvis du oplever 

udfordringer med kvaliteten af mødet.

❖ Brug chat-funktionen – vi vil meget gerne have dialog 

på mødet. Du kan enten skrive din kommentar direkte, 

eller bede om ordet ved at ”række hånden op”.
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WHO konferencen 
2020

Malene Grindsted og 
Christian Gregersen

Coronaerfaringer fra 
Aarhus Kommune

Mette Holm Møller 
og Pernille 
Dalsgaard



Bestyrelsen tjekker ind… 
Lene Bruun, formand for bestyrelsen 
Leder af HR og Sundhedsstaben i Billund Kommune

➢Nedslag fra sidste uges strategiseminar i bestyrelsen
➢ En arbejdende bestyrelse – strategiplan 2030

➢ Områderne lighed i sundhed, styrket faglighed, netværkskultur og vores 
tilknytning til WHO udfoldes som strategiske pejlemærker

➢ Overordnet langsigtet 2030 plan
2-3 årige handleplaner med fokuserede nedslag 



Bestyrelsen tjekker ind… 
Lene Bruun, formand for bestyrelsen,
Leder af HR og Sundhedsstaben i Billund Kommune

➢ Synlighed og repræsentationer
➢ Bl.a. Alkoholkonference, KL om forebyggelsesdagsordenen, Sund Vægt 

alliancen

➢Virtuel fejring af Sund By Netværkets 30 års jubilæum 
➢ 15. april kl. 9-12 online

➢ Udvidet fysisk fællesmøde 25. nov. 2021 i København



Nyt fra Sund By Netværket…

Forespørgsel på erfaringsgruppe 
om corona og etniske 
minoriteter – Webinar 11. feb. 

Gratis workshop-tilbud The 
Place Standard Tool

Bidrag til 
www.sundeborgere.dk/alkohol

Kommende temagruppemøder
og opfordring



11. februar Kl. 9-10:30 – Webinar – COVID-19 indsatser blandt etniske minoriteter. Tilmeld dig her.

2. marts Kl. 13-14:30 – Temagruppemøde med Faldforebyggelse. Tilmeld dig her. 

4. Marts Kl. 8:30-11 – Temagruppemøde med Sund By Ledernetværket. Tilmeld dig her. 

8. marts Kl. 9-11 – Webinar om børn og unge, som vokser op i familier med psykisk sygdom. 

9. marts Kl. 13-15 – Temagruppemøde med Seksuel sundhed. Tilmeld dig her. 

16. marts Kl. 9-12 – Temagruppemøde med Sunde arbejdspladser. Tilmeld dig her. 

24. marts Kl. 12:30-15 – Temagruppemøde med Overvægt: Tilmeld dig her. 

Kommende aktiviteter ☺
se www.sund-by-net.dk/kalender

https://sund-by-net.dk/aktivitet/webinar-covid-19-indsatser-blandt-etniske-minoriteter/
https://sund-by-net.dk/aktivitet/temagruppemoede-faldforebyggelse-7/
https://sund-by-net.dk/aktivitet/sund-by-ledernetvaerket-2021-moede-1-af-4/
https://sund-by-net.dk/aktivitet/temagruppemoede-seksuel-sundhed-2/
https://sund-by-net.dk/aktivitet/temagruppemoede-sunde-arbejdspladser-8/
https://sund-by-net.dk/aktivitet/temagruppemoede-overvaegt/


Sund By Netværkets åbne kanal

Åben
kanal

Pitch, 
spørg, vær 
nysgerrig, 

del…

Mulighed for 
at alle

spørger

Stil dit 
spørgsmål ved at 
”række hånden 
op” eller skriv i 
chatten



Annual Business Meeting of the WHO European 
Healthy Cities Network 
Web-baseret konference 8-10. Dec. 2020

Værsgo’
Malene Lund Grindsted 

(Fredericia Kommune) og 
Christian Høgh Gregersen 

(Horsens Kommune) –
formandskab for 

temagruppen



Erfaringer fra Aarhus Kommune
Værs’go til Mette Holm Møller og Pernille Dalsgaard 

Sundhedsfaglig analysekonsulent



Sund By Netværkets åbne kanal

Åben
kanal

Pitch, 
spørg, vær 
nysgerrig, 

del…

Mulighed for 
at alle

spørger

Stil dit 
spørgsmål ved at 
”række hånden 
op” eller skriv i 
chatten



Tak for jeres tid – rigtig god dag!

Vi ses til næste SiToM den 25. feb. ☺

Kontakt Sund By Netværket, hvis du vil dele din case, 
søger inspiration eller har gode ideer…


