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Sund By Netværkets temagruppe om Mænds Sundhed  
 
Mænds Sundhed gennem lokale fællesskaber 
Kom og vær med til en dag med fokus på mænds sundhed gennem praksisnære eksempler fra bl.a. Århus 
Kommune. Rådmand for Magistraten for Sundhed og Omsorg, Christian Budde fortæller om indsatsen for 
mænds sundhed i Aarhus Kommune. Vi får også besøg af Pernille Møller Jensen, fra Steno Diabetes Center 
Aarhus, som vil gøre os klogere på samarbejdsprojektet mellem Steno, AGF og Aarhus Kommune. ”Kan 
fankultur og fællesskab give sundere mænd ?”  
 
Undervejs i dagens program skal vi besøge det lokale fællesskab ”Værkstedet” i Århus. Vi slutter dagen af 
med netværk, gruppearbejde og erfaringsudveksling om, hvordan kommunernes arbejde med mænds 
sundhed bliver mere synligt - samt med musik fra Århus Ronkedor Kor. 
 
Temagruppemødet er relevant for alle, som til dagligt arbejder med mænds sundhed, eller for jer som 
gerne vil have mere fokus på mænds sundhed i jeres kommunale arbejde.  

 
Dato: Onsdag d. 6 september kl. 9.30-14.30 
Folkestedet  
Carl Blochs Gade 28 
8000 Århus C 
 

Program 

09.30 - 09.55  Ankomst med morgenmad 
09.55 - 10.00  Velkomst fra temagruppen Mænds Sundhed 
10.00 - 10.15  Rådmand for Magistraten for Sundhed og Omsorg Christian Budde oplæg om 

indsatsen for mænds sundhed i Aarhus Kommune 
10.15 - 10.45  Pernille Møller Jensen, Steno Diabetes Center Aarhus ”Kan fankultur og  

fællesskab give sundere mænd ?” et samarbejdsprojekt mellem Steno, AGF og 
Aarhus Kommune. 

10.45 – 11.15   Frans Hammer, Næstformand DIF oplæg om samarbejdet mellem det 
kommunale/offentlige og civilsamfundet i relation til mænds sundhed 

11.15 - 13.00  Thomas Unterschlag præsenter ”Værkstedet”,-  Walk and talk til ”Værkstedet” 
inkl. frokost  

13.00 - 13.10   Lars Ulrik om hvordan kommunernes arbejde med mænds sundhed bliver mere 
synligt, og hvordan Sund By Netværket kan få en rolle i den offentlige debat.  

13.10 - 13.45   Netværk og gruppearbejde   
13.45 - 14.00  Kaffe og kage 
14.00 - 14.30   Opsamling på dagen – og tak for i dag 
  
Vel mødt, 
Gode hilsner fra  
Thomas Rose Unterschlag, Lars Ulrik, Pernille Folkmann Hansen  
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