Webinar om overvaegt og stigmatisering

- Praesentation af Sund By Netvaerkets formidlingsguide Ord Skaber Virkelighed — sG hvordan
taler vi om overvaegt?

Sund By Netveaerket har pa bevilling fra Novo Nordisk Fonden udarbejdet formidlingsguiden Ord
Skaber Virkelighed — sa hvordan taler vi om overveaegt.

Det er Sund By Netveerkets fgrste bidrag til at normalisere kommunikationen om overvaegt blandt
kommunale og regionale fagfolk samt i relationen til borgeren, Materialet szetter fokus pa
kompleksiteten i arsager til overvaegt, veegtstigma og giver 4 principper for den gode samtale med
voksne borgere med overvaegt.

Dato: 17. april 2024 kl. 09:00-10:30 — Online pa Teams

Program
Kl. 09:00 - 09:20 Vi lander - Velkommen og praesentation af formidlingsguiden

KI. 09:20 - 09:50 Faciliteret samtale med Pernille Andreasen fra Nationalt Center for
Overveegt og Marianne Hallberg fra Regdovre Kommune. Pernille og
Marianne reflekterer over budskaber og indhold i formidlingsguiden — hvad
er seneste forskning pa omradet og hvordan kan guiden bruges i
kommunerne? Spgrgsmal er velkomne undervejs.

KI. 09:50 — 10:15 Break-out rooms — diskussion og erfaringsdeling om brugen af guiden

KI. 10:15-10:30 Opsamling i plenum



