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Baggrund 

• Den gamle Sundhedspolitik forældet 

• Gode visioner, men ikke handlingsorienteret 

• Ikke altid målbare  

• Nye udfordringer samt værktøjer 
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4 Workshops  

1. Det sunde liv 

2. At leve med sygdom 

3. Mad og sundhed 

4. Mental sundhed  

 

• Politikkerne har valgt indsatserne fra målkort 

• Det nye Sundhedsudvalg  
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Status quo 

• De valgte indsatser fra afholdte workshops 

• Den nye Sundhedsudvalg 

• Sundhedsprofilen 2014 

• Kortlægning af Forebyggelsespakkerne 

• De nationale sundhedsmål 2014 
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Ny Sundhedspolitik I  
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Ny Sundhedspolitik II  
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Implementering 

• Aug. 2014 

• Sundhedspolitik – Tværfaglig indsats 

– ALLE områder i Tønder Kommune har et ansvar  

– Sundhedsafdelingen koordinere samt monitorere 
indsatsene/målene i Sundhedspolitikken   

• Opdelt efter målgrupper  

• Forskellige redskaber 

– Kortlægningen af Forebyggelsespakkerne 

– Den nye skolereform 

– Tværfaglige projekter 

– Lovgivning/Anbefalinger 

– Konsulentbistand fra Sundhedsafdelingen 
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